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お楽しみグルメのコーナー

『季節のお料理』

３階壁面飾り
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※出張理美容は、新型コロナウイルス感染状況により
延期となる場合がございます。

11/28(月） ２階出張理美容
12/5 (月） ３階出張理美容
12/19（月） ２階出張理美容

理美容

目の前で調理し提供する「面前提供」は大変

好評を頂いています。今回のメニューは

美味しい香りがフロアへ充満し

皆様待ちきれないご様子でした。

！
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２０２２年１１月号
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ぶ
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。



10月26日、厨房からの出火を想定した
防災訓練を実施しました。
①出火確認による通報訓練
②避難経路の確認・避難誘導訓練
③水消火器での消火訓練
今後も訓練を重ね、有事の際に迅速かつ
冷静な対応が出来るよう職員の防災意識を
高めていきたいと思います。

10月吉日、入所フロアでは毎年恒例の

運動会が開催されました。赤組・白組に

分かれ玉入れ対決！勝負事となると気合

が入ります。「ガンバレー！」と声援が飛

び交い、大変盛り上がりました。勝ち負け

を超えた清々しい雰囲気、まさにスポーツ

の秋でした。

温
か
な
太
陽
の
光
を
浴
び
「
や
っ
ぱ
り

外
の
空
気
は
気
持
ち
良
い
ね
」と
元
気
な

声
が
上
が
り
ま
し
た
。

感染予防の為、延期していました理美容を

３～４ヶ月ぶりに再開させて頂きました!! 皆さま

スッキリさっぱりされ、心も晴れやかに

なって頂けました。


