
多彩な
プログラムで心も体も元気よく！

もののみの郷 通所リハビリテーション

PT・OT・ST在籍！�各専⾨職種が個別リハビリを⾏います

もののみの郷通所リハビリ（デイケア）はこんな⽅におすすめです！

01 多彩なリハビリテーション

理学療法⼠（PT）、作業療法⼠（OT）、
⾔語聴覚⼠（ST）が在籍しています。
おひとりおひとりに合わせた
個別プログラムを作成し、⾝体機能や
⾔語機能、嚥下機能の回復
     維持に⼒を
     ⼊れています。

⼤浴場はもちろん、個浴や⾞いす対応もOK
02 ３種類のお⾵呂完備

できることはご⾃⾝で⾏ってもらうことを基に、更⾐・洗⾝
などを援助します。清潔保持はもちろん、快適に⼊浴を
楽しんでいただけます。⼀般浴槽は
トロン温泉になっています。

理学療法⼠、作業療法⼠によるリハビリを受けたい⽅
⾔語聴覚⼠による⾔葉のリハビリや飲み込みの練習をしたい⽅

在宅⽣活を快適に過ごせるようにリハビリを⾏いたい⽅
栄養や⾷べやすさを考慮した⾷事をとりたい⽅

社会参加の機会を定期的に作りたい⽅
ご家族様の介護負担を軽減したい⽅

皆さまにお⾷事をお楽しみいただけるよう⼯夫
03 ⼿作り料理でおもてなし

咀嚼・嚥下困難な⽅にもできる限り経⼝で⾷事をお楽しみ
いただけるように、刻み⾷・ムース⾷にも対応しております。

参加・不参加はみなさまの⾃由！
04 豊富なレクリエーション

脳トレ・運動レク・球技レクを
組み合わせ、利⽤者様の意
向に合ったリハビリ
レクリエーションを
実施しております。

安⼼してお寛ぎいただけるように
05 頼れるスタッフ

介護職員、看護職員、
理学療法⼠、作業療法⼠、
⾔語聴覚⼠が、
利⽤者様の多様な
ニーズにお応えします。

いつもの⽣活に刺激をプラスして、新しい毎⽇を始めませんか？



リハビリスタッフが利⽤者�に�じて
個別のリハビリを⾏います。

⼝の筋⼒アップを促�するパタカラ体操をしています。

�員⼿作りの�彩なレクリエーションを��しています。

ご利⽤者�同⼠で�しいひと時をお�ごしください。

通所リハビリテーション
医療法人　紀川会 介護老人保健施設もののみの郷

スタッフがご⾃宅の��から当��まで責任を持ってお�りいたします。��

��状�チェック

��

リハビリ

⼝�体操

体温測�・⾎圧測�等を⾏います。

当��おすすめトロン温�で��していただきます。⾜に�腫のある
�には⾜�も⾏っています。��時にはお肌のチェックもいたします。

��

リハビリ体操

レクリエーション

奈良県生駒郡三郷町信貴山東4番10号
〒636-0831

TEL:0745-34-0701

�択�や⾯前提供、⾏事�、個�に�わせた�事形�でお�事を
デイケア�の��にて�理し、ご提供しております。

利⽤者��員で椅�に�り⼤きな掛け声で体操を⾏っています

おやつ

�� スタッフが当��からご⾃宅の��まで責任をもってお�りいたします。

送迎地域 三郷町、斑鳩町、平群町、王寺町
※⼀部送迎ができない地域がございます。詳しくはデイケア担当者までお問い合わせください。

無料体験実施中無料体験実施中 お気軽に
お問い合わせください♪

【デイケア担当】表野（ひょうの）

入浴・リハビリも体験していただけます！入浴・リハビリも体験していただけます！
短時間のご利用も
ご相談可能です！


